
Veranstaltungsort  

 

  
Gutleutstraße 130 Behördenzentrum  

60327 Frankfurt a.M.  

Seminarräume A-B-C  Im Gebäude des Landesar-

beitsgerichtes (Eingang hinten), direkt südlich 

des Hauptbahnhofes Frankfurt a. M. gelegen.    

  

Anreise  

Per Bahn Frankfurt a.M. Hauptbahnhof  

Per Auto A5 Abfahrt Frankfurt Messe  

Richtung Hauptbahnhof   Parkplätze südlich des 

Bahnhofes im Parkplatzhochhaus oder direkt unter-

halb des Behördenzentrums   

  

https://www.parkhausfrankfurt.de/de/parkhaeuser/ 

Bahnhofsviertel/Hauptbahnhof-Sued.html  

 

Veranstalter  

Landesgewerbearzt Hessen Fachzentrum für medi-

zinischen Arbeitsschutz, Dez. 68, Regierungspräsi-

dium Darmstadt,  Abteilung VI Arbeitsschutz 

Ansprechpartner  

Dr. med. Gabriela Petereit-Haack MPH  

Simone-Veil-Str. 5; D-65197 Wiesbaden     

Tel.  0611/33092585 // Fax. 0611/32764 8635   

E-Mail gabriela.petereit-haack@rpda.hessen.de  

Anmeldung  

Bitte richten Sie Ihre Anmeldung an   

Frau Werner oder Frau Wiegratz 

Tel. 0611/33092581 Fax. 0611/32764 8649  

E-Mail fortbildung_lga@rpda.hessen.de  
 
 Hiermit melde ich mich/uns zur arbeitsmedizinischen  
Fortbildung am 02.12.2022 (12:30 - 18:00 Uhr) in Frankfurt 
verbindlich an. Ich/Wir erscheine/n mit __ Person/en  

Rechnungsadresse  

Nachname:  _________________________  

Vorname: _________________________  

PLZ/Ort: _________________________  

Straße: _________________________  

E-Mail:  _________________________  

Telefon: _________________________  

Bitte alle Namen der teilnehmenden Personen angeben:  

_1.___________________________________ 

_2.___________________________________ 

_3.___________________________________ 

_4.___________________________________ 

_5.___________________________________ 

_6.___________________________________  
Ich erteile die Genehmigung zur Veröffentlichung und unentgeltli-
chen Nutzung von Fotos und Videos, die auf der Veranstaltung 
aufgenommen werden und auf denen ich unter Umständen abge-
bildet bin. 
Teilnahmegebühr 30€/ Teilnehmer   
Sie erhalten mit der Anmeldebestätigung die Überweisungsauffor-
derung für die Teilnahmegebühr. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 
Die Teilnahme erfolgt nach der Reihenfolge der Anmeldung. Für 
die Teilnahme an der Veranstaltung sind bei der Landesärztekam-
mer Hessen Fortbildungspunkte beantragt.  

 

Landesgewerbearzt   

  
Fachzentrum für medizinischen  

Arbeitsschutz 

  
Regierungspräsidium Darmstadt  

Abteilung Arbeitsschutz 

 
 

 
 

Freitag, 02. Dezember 2022  

12:30 - 18:00 Uhr, Frankfurt 

 Arbeitsmedizinische 
Fortbildung  

 

  

 

- Nacht- und Schichtarbeit 

 
- AfAMed 

 
- Berufskrankheiten 

 
- Informationen des Landes-

gewerbearztes (LGA) 

  

  



I   N   H   A   L   T   E 

Schwerpunkt der diesjährigen Veranstaltung ist die 
S3-Leitlinie Nacht- und Schichtarbeit:  
…In Deutschland waren im Jahr 2019 rund 11,1 Mio 
Beschäftige ständig oder regelmäßig in Wechsel-
schicht tätig (SUGA 2020). Etwa 6,1 Mio waren min-
destens die Hälfte der Arbeitstage in Nachtarbeit tä-
tig gewesen. Insbesondere in der Industrie, im öffent-
lichen Dienst (z.B. Polizei, Feuerwehr, etc.) und im Ge-
sundheitswesen sind Schichtdienstsysteme notwen-
dig. In der wissenschaftlichen Literatur zeigt sich, 
dass Nacht- und Wechselschichten zu einer Disrup-
tion der zirkadianen Rhythmik und zu einem Schlafde-
fizit und Schlafstörungen führen können. Mögliche 
Folgen sind Müdigkeit, verminderte physische und 
kognitive Leistungsfähigkeit und auch kardiovasku-
läre Erkrankungen sowie Stoffwechsel- und Krebser-
krankungen, neurologische und psychische Erkran-
kungen wie z.B. Depression. Ziel der S3-Leitlinie ist die 
aktuelle, bestehende Evidenz zu gesundheitlichen 
Auswirkungen von Nacht- und Schichtarbeit zusam-
menzustellen, zugänglich zu machen und Empfehlun-
gen für die Praxis und zur Schichtplangestaltung zu 
geben, ebenso wird Forschungsbedarf deutlich ge-
macht... (nach S3 Leitlinie Nacht-Schichtarbeit) 
 
In der Veranstaltung fehlen auch dieses Jahr selbst-
verständlich nicht die aktuellen Informationen zum 
Stand Corona-Pandemie (z.B. Mutterschutz), Berufs-
krankheiten, ArbmedVV und zur Arbeit des Landesge-
werbearztes Hessen.  
 

Hinweis: 

Die Veranstaltung findet nach jetziger Einschätzung 

der Corona-Epidemie-Situation als Präsenz-Veran-

staltung statt. Sollte sich die Lage verändern, wer-

den wir Sie rechtzeitig informieren. Aufgrund der 

begrenzten Sitzmöglichkeiten erfolgt die Teilnahme 

nach der Reihenfolge der Anmeldung.  

12:15 - 13:00 Uhr Empfang, Registrierung, Imbiss  

 

Vorraum 15:00 - 15:30 Uhr Pause   

 

17:45 Uhr Abschlussdiskussion  

18:00 Uhr Ende der Veranstaltung  

Während der Veranstaltung sind wir unter folgen-

der Telefonnummer zu erreichen: 

0611/33092585  

  
 
Die Inhalte der Fortbildung sind produkt- und dienstleis-
tungsneutral gestaltet. Potenzielle Interessenkonflikte des 
Veranstalters, der wissenschaftlichen Leitung und der Refe-
renten werden in einer Selbstauskunft gegenüber den Teil-
nehmern (z. B. erste Folie bei Vorträgen, Handout, Aushang, 
Hinweis in Programm, Link oder Download) offengelegt. Die 
Kosten in Höhe der Gesamtaufwendungen (z.B. Kosten für 
die Ausrichtung der Veranstaltung, Referentenhonorare, Be-
wirtungskosten etc.) werden über die Teilnahmegebühr und 
vom Land Hessen getragen.  

 
Imbiss sowie Getränke stehen kosten-
frei zur Verfügung.  
 
Referenten  

Univ.-Prof. Dr. med. Volker Harth MPH 

Zentralinstitut für Arbeitsmedizin und Maritime 

Medizin (ZfAM) Universitätskliniken Hamburg-Ep-

pendorf (UKE) 

  

  
Dr. med. Gabriela Petereit-Haack MPH  

Dr. med. Lumința Cerviș  

Waldemar Witulla 

(Landesgewerbearzt Hessen)   

  
 
Leitung und Moderation  

Dr. med. Gabriela Petereit-Haack MPH  

13:00 - 13:15 Uhr Begrüßung und Einführung   
Dr. med. Gabriela Petereit-Haack MPH  
  

13:15 - 14:15 Uhr Leitlinie Nacht- und Schichtar-
beit  
Univ.-Prof. Dr. med. Volker Harth MPH 
Vortrag mit Diskussion  
  

14:25 - 15:00 Uhr Neues zur Arbeitsmedizini-
schen Vorsorgeverordnung und Berufskrank-
heiten 
 

Dr. med. Gabriela Petereit-Haack MPH  
Vortrag mit Diskussion 
 

15:30 - 17:45 h Gruppenarbeit  
 
- Aufgaben und Pflichten der betriebsärztlichen 
Betreuung von Betrieben: Vorgaben versus 
Feststellungen durch Begehungen des LGA 
Dr. med. Luminița Cerviș  
 
- Aktuelles zur Corona-Epidemie (z.B. Mutterschutz) 

Dr. med. Gabriela Petereit-Haack MPH  
 
-AME Delegation 
Waldemar Witulla (Landesgewerbearzt) 
 


